
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 
MELAKUKAN ANAMNESIS, PEMESIKSAAN FISIK UMUM DAN KEMAJUAN 

PERSALINAN PADA IBU BERSALIN 

 

NO 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl …. 

Ujian 
Tgl …… 

Klinik 
Tgl ……. 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

I PERSIAPAN 
Persiapan Alat : 
1. Buku penerimaan pasien baru  
2. Status pasien 
3. Sandal pasien khusus kamar 

bersalin 
4. Alat tulis 
5. Termometer 
6. Tensimeter 
7. Stetoskop ginek / funduskop 
8. Lembar observasi 

         

II LANGKAH KERJA 
1. Petugas meminta surat tanda 

pendaftaran 
2. Menulis pada buku penerimaan 

pasien baru 
3. Memberi penjelasan tentang 

peraturan RS dan kartu tunggu 
kepada keluarga  

4. Menerangkan pada pasien sandal 
yang harus digunakan 

5. Pasien dipersilahkan mencuci 
kaki dan buang air kecil / besar 
bila masih bisa berjalan 

6. Menyiapkan tempat tidur pasien 
7. Mengganti pakaian pasien dengan 

blouse khusus untuk kamar 
bersalin 

8. Mengkaji tentang :  

- Tanda-tanda vital 

- Alasan masuk kamar bersalin 

- Prenatal care 
9. Melakukan pemeriksaan fisik 

- Inspeksi 

- Palpasi  

- Auskultsi 
10. Memeriksa his ibu  
11. Mengidentifikasi kelainan 
12. Menaksir berat badan janin 
13. Mengidentifikasi apakah ada 

disproporsi panggul 
14. Merumuskan diagnosa kebidanan 
15. Membuat rencana 
16. Menentukan prognosa 
17. Melaporkan hasil pengkajian dan 

rencana perawatan kepada bidan 
penanggung jawab 

         



NO 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl …. 

Ujian 
Tgl …… 

Klinik 
Tgl ……. 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

18. Menyalin dalam status pasien 
setelah disetujui bidan 

19. Melaksanakan tindakan 
perawatan perawatan esuai 
dengan kondisi pasien 

20. Membersihkan alat-alat 

III SIKAP 
1. Cepat 
2. Teliti 
3. Ramah (mother friendly) 
4. Tanggap terhadap reaksi pasien 

         

IV PENYELESAIAN 
1. Merapikan alat  
2. Merapikan pasien 
3. Pencatatan dan pelaporan 

         

 


